SROVNÁVACÍ TEST


Zadání tohoto úkolu vyvolalo v naší skupině vášnivou debatu, který druh výrobků vybrat. Nakonec jsme se shodly na čokoládě, neboť je to cukrovinka, kterou mají všichni rádi. Výhodou pro nás byla její cenová dostupnost a velké zastoupení výrobců na trhu.

Srovnávaly jsme čokolády od šesti různých výrobců. Nakupovaly jsme v obchodním řetězci Kaufland ve Zlíně. 


Nejprve jsme si našly něco málo o správné čokoládě:

Základ čokolády tvoří tyto složky – kakaová hmota, kakaové máslo, cukr, sušené nebo kondenzované mléko. Kvalitní čokoláda by měla obsahovat nejméně 30% kakaové sušiny, (obvykle mezi 18 - 55 %).
Nutriční hodnoty ve 100g: bílkoviny 7,6g, tuky 32,3g, cukry 57g, energie 2160kJ

Přehled testovaných druhů 100g čokolád:

Mliečna Figaro:

· výrobce: Kraft Foods Slovakia, a.s., Račianska 44, 832 42 Bratislava, Slovenská republika

· cena: 17,90 Kč

· složení: cukr, kakaové máslo, sušené odstředěné mléko, kakaová hmota, sušená syrovátka, mléčný tuk, emulgátory (sójový lecitin, E 476), aroma, navíc může obsahovat stopy arašídů, jader jiných ořechů a pšenice

· obsah kakaové sušiny: 29%

· nutriční hodnoty: bílkoviny 7g, tuky 27,5g, cukry 60g, energie 2175kJ
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design: ****

· textura: ****

· vůně: výrazně kakaová

· lesk: *****

· lom: ****

· tvrdost při kousnutí: velká

· intenzita mléčné chuti: ***

· intenzita kakaové chuti: ****

· intenzita hořké chuti: **

· rozplývavost: *

· chuť při polykání: kakaová

Cadbury Dairy Milk:
· výrobce: Cadbury Wedel Sp. z o.o., 55-075 Bielany Wroclawskie, Czekoladowa 1, Polska

· cena: 14,50 Kč

· složení: cukr, sušené plnotučné mléko 27,7%, kakaové máslo, emulgátor (sójový lecitin, E 476), přírodně identické aroma, navíc může obsahovat stopové množství arašídů, jiných ořechů a pšeničných bílkovin

· obsah kakaové sušiny: 27%
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nutriční hodnoty: neuvedeny

· design: ***

· textura: ****

· vůně: nevýrazná

· lesk: *

· lom: ****

· tvrdost při kousnutí: normální

· intenzita mléčné chuti: ***

· intenzita kakaové chuti: ***

· intenzita hořké chuti: -

· rozplývavost: ****

· chuť při polykání: oříšková

Mléčná čokoláda Orion:

· výrobce: Nestlé Česko s.r.o., Mezi Vodami 27, 143 20 Praha 4 – Modřany, Česká Republika

· cena: 15,90 Kč

· složení: cukr, kakaové máslo, sušené mléko 16%, kakaová hmota, rostlinný tuk, lískooříšková pasta, emulgátory (sójový lecitin, E 476), aroma, navíc může obsahovat rostlinné tuky, stopy arašídů, mandlí a sóji

· obsah kakaové sušiny: 25%

· nutriční hodnoty: bílkoviny 6,1g, tuky 33,2g, cukry 56,1g, energie 2286kJ

· design: **** 
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textura: ****

· vůně: čokoládová

· lesk: ****

· lom: **

· tvrdost při kousnutí: malá

· intenzita mléčné chuti: *****

· intenzita kakaové chuti: ***

· intenzita hořké chuti: -

· rozplývavost: *****

· chuť při polykání: oříšková

Milk chocolate Katy:
· výrobce: Interagra Przedsiębiorstwo Zagraniczne, Szarych Szeregów 23, 60-462 Poznań, Polska

· cena: 8,50 Kč

· složení: cukr, kakaové máslo, sušené mléko s nízkým obsahem tuku, kakaová hmota, syrovátka z mléka, rostlinný tuk, emulgátory (sójový lecitin, E 322, E 476), aroma, sůl, navíc může obsahovat jiné rostlinné tuky, stopové množství glutenu, arašídových i jiných ořechů

· obsah kakaové sušiny: 26%

· nutriční hodnoty: bílkoviny 7,4g, tuky 27,6g, cukry 61,6g, energie 2195kJ

· design: *

· textura: *

· vůně: umělá

· lesk: ****

· lom: ****

· tvrdost při kousnutí: normální

· intenzita mléčné chuti: ***

· intenzita kakaové chuti: **

· intenzita hořké chuti: **

· rozplývavost: *

· chuť při polykání: nepříjemná

Milka Alpine Milk:
· výrobce: Kraft Foods Manufacturing GmbH & Co.KG, Brombacher Strasse 37,        D-79539 Lörrach, Germany (Spolková republika Německo)

· cena: 21,90 Kč

· složení: cukr, kakaové máslo, sušené odstředěné mléko, kakaová hmota, sušená syrovátka, mléčný tuk, jádra lískových ořechů, emulgátor (sójový lecitin), aroma (vanilin), navíc může obsahovat stopy jader jiných ořechů a pšenice

· obsah kakaové sušiny: 35%

· nutriční hodnoty: bílkoviny 6,6g, tuky 29,5g, cukry 58,5g, energie 2210kJ

· design: *****

· textura: ****
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vůně: čokoládová

· lesk: ****

· lom: ***

· tvrdost při kousnutí: malá

· intenzita mléčné chuti: ****

· intenzita kakaové chuti: ****

· intenzita hořké chuti: *

· rozplývavost: *****

· chuť při polykání: nahořklá

Suchard Sensations Noir:
· výrobce: Kraft Foods, Schweiz AG-CH-8032 Zürich, Belgique

· cena: 89,50 Kč
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složení: cukr, kakaové máslo, kakaová hmota, silně odtučněné kakao, emulgátory (sójový lecitin), aroma, navíc může obsahovat stopové množství mandlí, oříšků kešu, lískových, pekanových oříšků, vajec a mléka

· obsah kakaové sušiny: 86%

· nutriční hodnoty: bílkoviny 8,6g, tuky 54,5g, cukry 19g, energie 2495kJ

· design: *****

· textura: *****

· vůně: výrazně kakaová

· lesk: **

· lom: *****

· tvrdost při kousnutí: velká

· intenzita mléčné chuti: -

· intenzita kakaové chuti: *****

· intenzita hořké chuti: *****

· rozplývavost: *

· chuť při polykání: výrazně kakaová 
(max. počet hvězdiček 5 = nejlepší/největší)


Ochutnávku prováděl každý člen skupiny samostatně a zaznamenal své poznatky. Výsledky jsou průměrnými hodnotami jednotlivých poznatků.
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Celkové hodnocení:

1. Suchard Sensations Noir – i přes vysokou cenu vyhrála díky své kvalitě a chuti

2. Milka Alpine Milk – tato čokoláda si zaslouží druhé místo, i když se často neobjevovala na nejvyšších příčkách, především díky své chuti

3. Mliečna Figaro – průměrná chuť, ale vynikající nutriční hodnoty

4. Mléčná čokoláda Orion – je sice chuťově dobrá, ale nesplňuje naše představy o výši obsahu kakaové sušiny a bílkovin

5. Cadbury Dairy Milk – průměrná, nevýrazná chuť, na obalu neuvedeny nutriční hodnoty

6. Milk chocolate Katy – nízká cena odpovídá nízké kvalitě


Na základě této analýzy doporučujeme především Milku Alpine Milk, která je cenově dostupná i vysoce kvalitní a chutná. Pokud toužíte po kvalitním gurmánském zážitku a nehledíte na výši ceny, pak je čokoláda Suchard Sensations Noir pro vás jako stvořena. 






















